
"Углубленное изучение физики на базе решения задач 
повышенного уровня сложности" 

Занятие 4 (среда 18.10.2023, 15:40, аудитория 4304) 

Импульс. Центр масс. Работа и энергия. Силы инерции 
 

Предлагаем к семинару решить следующие задачи: 
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.                   Плот массы M  с человеком массы m  покоится на поверхности 
пруда. Относительно плота человек совершает перемещение l


 и 

останавливается. Найдите перемещение L


 плота относительно берега для 
двух случаев: 1) пренебрегая сопротивлением воды, 2) считая силу 
сопротивления воды, пропорциональной скорости: 


kFc , где  constk  , 


 - 

скорость плота относительно воды. 
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